Ka rtOﬂ:elgu Ia SC h fir 3-4 Portionen

Zutaten Zubereitung
. 750 g Kartoffeln 1.  Kartoffeln, M6hre und Zwiebeln

. 1 Mé6hre

o 2Zwiebeln

. 1 EL Butter

. 1-2 TL Paprikapulver
. 1/2 L heiRe Brihe

e« 2 ELTomatenmark

o  Salz und Pfeffer

. 2 EL saure Sahne

schalen. Kartoffeln in 1cm grof3e
Stiicke schneiden, die Mohre kleiner
wiirfeln. Zwiebeln hacken, in einem
Schmortopf in Butter anbraten.
Kartoffel- und M6hrenwiirfel kurz
mitbraten.

Die Briihe angief3en, das
Paprikapulver dariiberstreuen, das
Tomatenmark einriihren und das
Kartoffelgulasch 10 - 15 Minuten
weich diinsten. Mit Salz und Pfeffer
abschmecken. Saure Sahne
unterriihren.

Aus: v. Cramm, Dagmar (Hrsg.), Das groRe GU Familienkochbuch '°2007.




