Melonen-Granité

Zutaten

Zubereitung

. 1 groBe Wassermelone
. 100 g Honig

. Mineralwasser

Von der Wassermelone einen Deckel
abschneiden. Das Fruchtfleisch
herauslosen, dabei die Kerne
entfernen.

Das Melonenfleisch mit Honig
piirieren. In einer flachen Schale
einfrieren.

Das Eis portionsweise mit dem Mixer
zerhacken, in die ausgehohlte Melone
geben und mit Mineralwasser
auffiillen.

Eine gute Idee fiir ein Kinderfest im Sommer.

Aus: v. Cramm, Dagmar (Hrsg.), Das groRe GU Familienkochbuch '°2007.




